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Ai Dirigenti scolastici
delle scuole secondarie di Il grado
della Sardegna
Ai Dirigenti e ai Referenti alla salute
p.C.

degli Uffici V, VI, VII, VIII — Ambiti
Scolastici Territoriali di Cagliari,
Sassari, Nuoro, Oristano.

Al sito web dellU.S.R. per la
Sardegna

Oggetto: Ricognizione attivita dei Centri di Informazione e Consulenza (CIC),
istituiti presso le istituzioni scolastiche (DPR 9 ottobre 1990, n. 309 - Testo unico
delle leggi in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope,

prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza).

Facendo seguito alla nota ministeriale in allegato prot. n. 4370 del 19-10-2023 del
Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e di formazione Direzione Generale per
lo Studente, l'inclusione e I'Orientamento Scolastico - Ufficio terzo — del MIM, questa
Direzione Generale € stata incaricata di svolgere una ricognizione sull’attuale situazione
dei Centri di Informazione e Consulenza (CIC), al fine di poter pianificare rinnovate e piu

incisive azioni rivolte a salvaguardare la salute e le prospettive future dei giovani.

L’art 106 del DPR 9 ottobre 1990, n. 309 ha disposto l'istituzione, di intesa con i consigli di
istituto e con i servizi pubblici per l'assistenza sociosanitaria ai tossicodipendenti, dei
“Centri di Informazione e Consulenza (CIC) rivolti agli studenti all'interno delle scuole
secondarie superiori, [...] allo scopo di far fronte alle esigenze di formazione,
approfondimento ed orientamento sulle tematiche relative all'educazione alla salute ed alla

prevenzione delle tossicodipendenze”.
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Tra i compiti dei Centri erano compresi anche quelli di fornire “consulenze erogate

nell'assoluto rispetto dell'anonimato di chi si rivolge al servizio”. Le sopra citate
disposizioni furono rinnovate attraverso I'emanazione della Direttiva Ministeriale del 26
novembre 1998, n. 463 (Linee di indirizzo per la presentazione, attuazione, monitoraggio e
valutazione degli interventi di educazione alla salute da parte delle scuole di ogni ordine e
grado e per lo svolgimento di attivita di formazione), con la quale veniva ribadita la
necessita di attivazione dei CIC “in tutte le sedi principali degli istituti secondari superiori”
e, nel contempo, ne puntualizzava I'ambito di intervento, valorizzando le loro funzioni di

informazione e consulenza rivolte sia ai docenti, sia agli studenti, sia alle famiglie.

Tali strutture, in molti casi, hanno continuato ad operare, in altri invece la loro azione ha
trovato parziale o totale continuita nei diversi sportelli di ascolto e/o strutture analoghe che
le istituzioni scolastiche, nella loro autonomia, hanno sovente attivato negli ultimi anni,
anche utilizzando le risorse per il sostegno psicologico stanziate per fronteggiare i disagi
conseguenti alla pandemia di Covid 19 (nota n.23072 del 30.9.2020 e art.1 commi 697 e
698 della L.n.234/2021), ovvero utilizzando le risorse destinate a supportare tali azioni

stanziate da alcune Regioni tramite propri specifici provvedimenti.

Pertanto si chiede alle SS. LL. in indirizzo di trasmettere, entro e non oltre il 28 ottobre
p.v., i dati richiesti attraverso la compilazione del form reperibile all’indirizzo:
https://forms.gle/DAw8bo8AAZUN29q47

Si precisa che la rilevazione intende acquisire informazioni sulle attivita espletate nel
corso dell’'ultimo anno scolastico 2022/2023 da parte dei suddetti CIC (o
eventualmente dalle diverse strutture che ne avessero continuato I'azione), con

esclusivo riferimento alla prevenzione e al contrasto del fenomeno della

tossicodipendenza.

Per eventuali ulteriori informazioni si potra contattare il referente regionale ai seguenti
contatti:
Giampaolo Farci - Tel. 070.2194465 - giampaolo.farci@posta.istruzione.it
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Si invitano le SS. LL. a rispettare la data di scadenza della rilevazione (che dovra essere
trasmessa in ogni caso - sia in caso affermativo, sia in caso negativo), si ringrazia per la

consueta e fattiva collaborazione e si porgono cordiali saluti.

IL DIRIGENTE
Andreara Ghisw

Firmato digitalmente da
ngﬁ_U ANDREANA

O =MINISTERO
DELL'ISTRUZIONE

Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna

Dirigente dell’Ufficio IV Via Giudice Guglielmo, 46 — 09131 Cagliari Referente
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